
姫
ひめ

路
じ

市
し

立
りつ

 あぼしじどうセンターだより ６月
がつ

号
ごう

   
                            

  
 

に   ち げ つ か す   い も   く き   ん ど 

 

 

 

 

   

１    赤ちゃんランド 

首すわり～ハイハイ 10:30～11:00 

たっち～あんよ 11:00～11:30 

大型遊具であそぼ♪  

1:00～3:00 

卓球
たっきゅう

の日
ひ

 

4:00～5:00 

２  親子交流タイム「どすこい」 

10:00～11:00 

スキップランド 

10:45～11:30 

 

おもしろ体力
たいりょく

測定
そくてい

 

4:00～5:00 

３      卓球
たっきゅう

の日
ひ

  

9:00～12:00 

 

わんぱくチャレンジ 

「そろってなんぼ」 

10:00～12:00/2:00～4:00 

 

モルックであそぼう 

2:00～3:00 

４  卓球
たっきゅう

の日
ひ

/カプラの日
ひ

 

9:00～12:00 

 

 

 

 

ビンゴリレー 

2:00～3:00 

 

５  

おやすみ 

 

６   ミニスキップランド 

10:45～11:00 

絵本ワールド 11:00～11:30 

大型遊具であそぼ♪ 

1:00～3:00 

昔
むかし

あそび 

 4:00～5:00 

７   スキップランド 

（パラバルーン） 

10:45～11:30 

プラレールの日 

1:00～4:00 

ダブルダッチの日
ひ

 

4:00～5:00 

８    赤ちゃんランド 

首すわり～ハイハイ 10:30～11:00 

たっち～あんよ 11:00～11:30 

大型遊具であそぼ♪  

1:00～3:00 

フラフープの日
ひ

 

4:00～5:00 

９ 親子交流タイム「どすこい」 

10:00～11:00 

スキップランド 

10:45～11:30 

 

認定
にんてい

あそび道場
どうじょう

 

4:00～5:00 

10    卓球
たっきゅう

の日
ひ

 

9:00～12:00 

プラレールの日 

10:00～12:00 

 

 

ひっくり返
かえ

してゲーム 

2:00～3:00 

11    卓球
たっきゅう

の日
ひ

 

9:00～12:00 

 

 

 

 

工
こう

作
さく

「かえるちゃんの置
お

き物
もの

」 

2:00～3:00 

12  

おやすみ 

 

 

13  ミニスキップランド 

10:45～11:00 

大型遊具であそぼ♪ 

11:00～3:00 

 

 

卓球
たっきゅう

の日
ひ

 

4:00～5:00 

14  すくすく育て！ 

乳幼児の食事指導 

10:30～11:00 

 

 

 

なわとびの日
ひ

 

4:00～5:00 

15    赤ちゃんランド 

首すわり～ハイハイ 10:30～11:00 

たっち～あんよ 11:00～11:30 

大型遊具であそぼ♪  

1:00～3:00 

 

卓球
たっきゅう

の日
ひ

  

4:00～5:00 

16 親子交流タイム「どすこい」 

10:00～11:00 

スキップランド 

10:45～11:30 
 
 

認定
にんてい

あそび道場
どうじょう

 

4:00～5:00 

17     卓球
たっきゅう

の日
ひ

  

9:00～12:00 
ファミリースキップランド 

10:30～11:30 

 

ハンドメイドクラブ 

「カラフルミニバスケット」 

①1:30～2:30 ②3:00～4:00 

18    卓球
たっきゅう

の日
ひ

 

9:00～12:00 

カレンダーをつくろう（７月分
がつぶん

） 

10:00～11:00 

○ものり、おりがみ 

 

井元
い も と

先生
せんせい

のスポーツチャンバラ 

1:30～3:00 

19  

おやすみ 

 

 

 

20  ミニスキップランド 

10:45～11:00 

大型遊具であそぼ♪ 

11:00～3:00 

 

 

卓球
たっきゅう

の日
ひ

 

4:00～5:00 

21    スキップランド 

10:45～11:30 

 

 

 

 

ダブルダッチの日
ひ

 

4:00～5:00 

22   赤ちゃんランド 

首すわり～ハイハイ 10:30～11:00 

たっち～あんよ 11:00～11:30 

大型遊具であそぼ♪  

1:00～3:00 

 

フラフープの日
ひ

 

4:00～5:00 

23   スキップランド 

10:45～11:30 

 

 

 

 

認定
にんてい

あそび道場
どうじょう

 

4:00～5:00 

24    卓球
たっきゅう

の日
ひ

  

9:00～12:00 

カレンダーをつくろう（７月分
がつぶん

） 

10:00～11:00○ものり、おりがみ 
 

ハンドメイドクラブ 

「巻
ま

き巻
ま

きシュシュ」 

①1:30～2:30 ②3:00～4:00 

25    卓球
たっきゅう

の日
ひ

  

9:00～12:00 

藤岡
ふじおか

さん！教
おし

えて♬ディアボロ 

10:30～11:30 

 

勝川
かつかわ

先生
せんせい

のこま道場
どうじょう

 

1:30～3:00 

26 

おやすみ 

 

27 ミニスキップランド 

10:45～11:00 

大型遊具であそぼ♪ 

11:00～3:00 

 

卓球
たっきゅう

の日
ひ

 

 4:00～5:00 

28    スキップランド 

10:45～11:15 

西保健センターからの 

お話＆子育て相談 

11:15～12:00 

なわとびの日
ひ

 

4:00～5:00 

29   赤ちゃんランド 

首すわり～ハイハイ 10:30～11:00 

たっち～あんよ 11:00～11:30 

大型遊具であそぼ♪ 

1:00～3:00 

卓球
たっきゅう

の日
ひ

 

4:00～5:00 

30  スキップランド 

10:45～11:30 

 

 

 

認定
にんてい

あそび道場
どうじょう

 

4:00～5:00 

 

２０２３ 

 

【発行】姫路市立網干児童センター 〒671-1253 姫路市網干区垣内中町 120 電話: 079-274-4732 FAX: 079-274-2766                            

ホームページアドレス:http://www.himeji-jdcsnk.info/aboshi/ （行事に参加いただいた際の記録写真をホームページの『思い出のページ』に掲載することがあります。ご了承ください） 

網干児童センターは神姫バス・しんきエンジェルハート共同事業体が受託運営しています。 

 

大津
お お つ

中学校
ちゅうがっこう

トライやるウィーク（5/30～6/2） 

網干
あ ぼ し

中学校
ちゅうがっこう

トライやるウィーク（６/６～6/９） 

 
事前予約制です。 

詳しくは裏面を 

ご覧ください。 

じどうセンターでは９じ～５じ

まであそべるよ♪ 

 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

    

 

  

 

   

  

 

    

ぎょうじめい にちじ ひよう ていいん しめきりび もちもの 

ハンドメイドクラブ 

「カラフルミニバスケット」 

６月
がつ

17日
にち

（土
ど

） 

①1:30～2:30 

②3:00～4:00 

70円
えん

 
小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

 

先
せん

着
ちゃく

各
かく

10名
めい

 
1５日

にち

（木
もく

） 
はさみ、ボンド、 

手
て

ふきタオル or ウエットティッシュ 

井元
い も と

先生
せんせい

の 

    スポーツチャンバラ 

６月
がつ

18日
にち

（日
にち

） 

1:30～3:00 
無料
むりょう

 

小学生
しょうがくせい

 

年長児
ねんちょうじ

と保護者
ほ ご し ゃ

 

先着
せんちゃく

10名
めい

 

当日
とうじつ

 

（定員
ていいん

になり

次第
し だ い

〆
しめ

切
きり

） 

お茶
ちゃ

、汗
あせ

ふきタオル 

ハンドメイドクラブ 

「巻
ま

き巻
ま

きシュシュ」 

６月
がつ

24日
か

（土
ど

） 

①1:30～2:30 
②3:00～4:00 

70円
えん

 
小
しょう

・中
ちゅう

学
がく

生
せい

 

先着
せんちゃく

各
かく

９名
めい

 
22日

にち

（木
もく

） 布
ぬの

が切
き

れるはさみ 

わんぱくチャレンジ 

姫
ひめ

路
じ

市
し

内
ない

９児
じ

童
どう

センターで同
おな

じ遊
あそ

びをして記
き

録
ろく

を競
きそ

います。 

６月
がつ

は「そろってなんぼ」です。挑
ちょう

戦
せん

しに来
き

てね！ 

カレンダーをつくろう（７月
がつ

分
ぶん

） 

季
き

節
せつ

の折
お

り紙
がみ

をして、オリジナルカレンダーを作
つく

ります。 

もちもの：おりがみ、のり ※両日
りょうじつ

とも同
おな

じ作品
さくひん

を作
つく

ります。 

藤岡
ふじおか

さん！教
おし

えて♬ディアボロ 

 ボランティアの藤岡
ふじおか

さんと中国
ちゅうごく

ゴマ「ディアボロ」を回
まわ

して 

みよう！ 

勝川
かつかわ

先生
せんせい

のこま道場
どうじょう

 

 ボランティアの勝川
かつかわ

先生
せんせい

とこまの技
わざ

を練習
れんしゅう

しよう。 

  
 

☆赤ちゃんランド 毎週木曜日 

首すわり～はいはい 10:30～11:00 

たっち～あんよ   11:00～11:30 

主に０～１歳児さん対象の行事です。親子でふれあいながら体操をしたり、 

絵本の読み聞かせをしたりします。親同士の情報交換の時間としてもどうぞ。 
 

☆絵本ワールド 月１回 火曜日 11:00～11:30 

「姫路おはなしの会」の先生による絵本の読み聞かせの時間です。 

わらべうたや手遊びも、親子で心があたたかくなります。 
 
☆スキップランド 毎週水・金曜日  10:45～11:30 

水曜日：みんなで体操をして親子で元気いっぱいに動いてあそびましょう。 

金曜日：簡単な工作をします。ハサミやのり、クレヨンなどを親子で使い、 

可愛い作品を作ってみませんか？ 

 ○身長・体重計を出します。（月２回） 

  ６月は、７日(水)・９日(金)です。 
 

☆西保健センターからのお話＆子育て相談 月１回程度 

保健師さん、相談員さんに子育てのおはなしをして頂き、その後、個別の相談 

もして頂きます。ちょっとした不安や悩みも話を聞いてもらうだけで少し楽にな

れることもあります。 
 

☆おもちゃ広場（常時） 

平日、休日ともに２階の集会室を乳幼児さんと保護者の「あそび場」として 

開放しています。乳幼児さん用のおもちゃを用意しています。 

※行事の時は利用できない場合もありますのでご了承ください。 
 
☆大型遊具であそぼ♪  火曜日 11:00～3:00 

               木曜日  1:00～3:00 

遊戯室に大型ブロックやトランポリンなどを出します。親子でいっぱいあそ 

びましょう。 
 

☆ファミリースキップランド 月 1 回 土曜日 10:30～11:30 

 平日のスキップランドには参加しにくい、就園児さん、小学生、ご家族も一緒 

にどうぞ。みんなで体を動かして遊びましょう。 
 

☆親子交流タイム「どすこい」全４回 金曜日 10:00～11:00 

 ３歳児以上さんを対象とした会員制の行事です。全４回で製作やあそびを通して

親子で楽しい時間を過ごします。 

  実施日：６/２（金）・９（金）・１６（金） 

 ○申込制 受付中。(定員になり次第締め切り、先着順、電話申込みＯＫ) 

 ○材料費を実費負担していただくことがあります。ご了承ください。  【保護者の方へお願い】 

・児童センターは保育園等とは違い、お子さんをお預かりする施設ではありません。幼児は必ず保護者(大人)が

ついてください。 

・小学生が子ども同士で遊びに行くときは、行き先を保護者に伝えるようにし、帰宅時間に気をつけてください。 

・児童センターへの道順、緊急避難できる場所（交番・子ども 110 番の家など）を子どもさんと確認し、自分

の身を守ることについて話し合っておいてください。 

・自宅の電話番号(緊急時連絡先)を必ず教えておいてください。 

・姫路市に気象警報が発表されたときは、休館になります。 

 

 

『すくすく育て！乳幼児の食事指導』 

６月１４日（水）１０：３０～１１：００ 

離乳食の形態や食べさせ方、成長発達に応じた食事の進め方などのお話です。 

親子でご参加ください☆ 

※６月 1日（木）９：００～申込開始（電話予約可）。定員になり次第、受付終了。 

 

 

 

スキップランド（たなばたＳＰ） 

７月５日(水)・７日（金）１０：４５～１１：３０ 

※内容は同じです。どちらか 1日のみ予約できます。 

  ※６月２１日（水）９：００～申込開始（電話予約可）。 

定員になり次第、受付終了。 

 


