
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

5月の子育て支援事業の 

一部を紹介します 

 

5/17（土）ファミリースキップランド 

ファミリースキップランドは、毎月１回土曜日に実施していま

す。今月は、親子体操やﾎﾞｰﾙ遊びをしてから工作で「お弁当」

を作りました。ティｯシュをお花がみでくるんで作るおにぎり

やたまごやきはとてもおいしそうでした。平日には参加しにく

い方たちもぜひファミリーｽｷｯﾌﾟﾗﾝﾄﾞにお越しください。 

毎週水曜日と金曜日に行っているスキップランドでは、親子体操や工作などを実施

しています。今回はみんなが大好きなパラバルーン♪ 子どもたちはキャーキャー

夢中になって遊んでいました。（パラバルーンは毎月第１水曜日に行っています。） 
プログラム 

・親子体操「げんこつ山体操」 

・ふれあい遊び「だしてひっこめて」 

・手遊び「はじまるよ」 

・絵本読み聞かせ『はりねずみのかあさん』 

・パラバルーン遊び など 

プログラム 

・親子体操「かえるの体操」 

・ふれあい遊び「親子で大冒険」 

・ボール遊び 

・工作「お弁当」など 

色あそび「赤色にあつまれー」 

エビフライとハンバーグ、 

デザートはいちご！ 

 

 

「おいしそうなお弁当

ができたよ」 

色あそび「赤色にあつまれー」 

ラストはお山のぼりだ～ 
テントの中に入ったよ～ 

ボールがはねるよポップコーン！ 

お父さん一本橋、お母さんフラミンゴがんばってー！ 

 

 

「おいしそうなお弁当ができたよ」 

かえるの体操ぴょんぴょんぴょ～ん 

 

 

「おいしそうなお弁当ができたよ」 


