
 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土  

 4/１ ミニおもちゃ広場 

ボードゲーム 

ぬりえ SP 

たけうまの日
ひ

 ２じ 

 

２  ミニおもちゃ広場 

 

ボードゲーム 

ぬりえ SP 

リズム・ジャンプ ４じ 

３  ミニおもちゃ広場 

 

ボードゲーム 

ぬりえ SP 

 Let’s ダンス ４じ 

４   ミニおもちゃ広場 

 

ボードゲーム 

ぬりえ SP 

（リ）絵
え

しりとり ３じ 

５  わんぱくチャレンジ 

「サイドに BON！」 

１０じ～１２じ・２じ～４じ 

ボードゲーム／ぬりえ SP 

たっきゅう ２じ 

児
じ

センビンゴ ３じ 

６   ボードゲーム 

たっきゅう 

ぬりえ SP 

ようかいミッケ 1日中 

７ 

おやすみ 

 

８   おもちゃ広場 

赤ちゃんランド 

たけうまの日 ２じ 

ゴムとび認定
にんてい

 ４じ 

９  おもちゃ広場 

スキップランド 

 

ふうせんリレー ４じ 

10  おもちゃ広場 

とことこランド 

 

 

 イスとりゲーム ４じ 

11   おもちゃ広場 

スキップランド＋
プラス

（工作） 

おはなしランド 

突撃
とつげき

GOKKO
ご っ こ

! ３じ 

 とびばこ ４じ 

12 ※☎はんどめいど① 10じ 

ボードゲーム／ぬりえ SP 

たっきゅう ２じ 

入
にゅう

学
がく

・進
しん

級
きゅう

お祝
いわ

いパーティ ３じ 

（当日
とうじ つ

うけつけします） 

13  ボードゲーム 

たっきゅう 

ぬりえ SP 

  

フラフープくぐり ３じ 

14 

おやすみ 

 

15  おもちゃ広場 

赤ちゃんランド 

 

たけうまの日 ２じ 

16  おもちゃ広場 

スキップランド 

あいこさんの保健室 

 新聞紙
し ん ぶ ん し

じゃんけん ４じ 

17  おもちゃ広場 

とことこランド 

こどもの健康１０分話 

Let’s ダンス ４じ 

18   おもちゃ広場 

ミニスキップランド 

おはなしランド 

シルバニアの日 ３じ 

19 ※☎はんどめいど② 10じ 

ボードゲーム／ぬりえ SP 

たっきゅう ２じ 

へきめん（5月分）３じ 

ゴムとび ４じ 

20  ボードゲーム 

たっきゅう 

ぬりえ SP 

作
つく

って遊
あそ

ぼう「紙
かみ

鉄砲
てっぽう

」３じ 

21 

おやすみ 

 

22  おもちゃ広場 

※☎ともみさんの 

ベビーマッサージ 

 

たけうまの日 ２じ 

23  おもちゃ広場 

大幸さんのおと♪うた♪ひろば 

 

（リ）マンカラ大会
たいかい

 ４じ 

24  おもちゃ広場 

とことこランド 

 

テーブルカーリングに挑戦
ちょうせん

！４じ 

25   おもちゃ広場 

スキップランド＋（運動） 

 突撃
とつげき

GOKKO
ご っ こ

! ３じ 

とびばこ ４じ 

26 ボードゲーム／ぬりえ SP 

たっきゅう ２じ 

大
おお

きなカレンダーを 

     作
つく

ろう！（５月分
がつぶん

） ３じ 

27  ボードゲーム 

たっきゅう 

ぬりえ SP 

プラレールの日 午前中
ごぜんち ゅ う

 

 

28   

おやすみ 

 

29     ボードゲーム 

たっきゅう／ぬりえ SP 

作
つく

って遊
あそ

ぼう「かざぐるま」 １０じ 

30  

おやすみ 

5/1   おもちゃ広場 

ミニとことこランド 

    

さかなつりゲーム ３じ 

２   おもちゃ広場 

スキップランド 

紙
かみ

ひこうきゴルフ ３じ 

３   ボードゲーム 

たっきゅう／ぬりえ SP 

プルプルコロコロゲーム  

１０じ～・３じ～ 

          

 

４   ボードゲーム 

たっきゅう／ぬりえ SP 

 

さかなつりゲーム ３じ 

５  ボードゲーム 

たっきゅう／ぬりえ SP 

作
つく

って遊
あそ

ぼう「かざぐるま」 ２じ 

６   ボードゲーム 

たっきゅう／ぬりえ SP 

モルック １０じ 

工作
こうさく

「リングリングひこうき」３じ 

 

７   

おやすみ 

 

 

８   おもちゃ広場 

とことこランド 

 

  Let’s ダンス ４じ 

９   おもちゃ広場 

スキップランド＋（工作） 

 

 ふうせんポーントライアル ３じ 

10 わんぱくチャレンジ 

「宝石
ほうせき

集
あつ

め」 

１０じ～１２じ・２じ～４じ 

ボードゲーム／ぬりえ SP 

たっきゅう２じ 

名刺
め い し

交換
こうかん

ゲーム 3じ 

 

 

＋Ｇ Ｗ
ゴールデンウィーク

号
ご う

 

発行:姫路市立灘児童センター 〒672-8021 姫路市白浜町宇佐崎中 2 丁目 520 電話:247-3710／ FAX:246-811０（電話番号をよくお確かめの上、おかけください） 
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赤ちゃんランド（火） 

１０：３０～１１：００ 

スキップランド（水・金） 

１０：３０～１１：００ 

とことこランド(木) 

１０：３０～１１：００ 

スキップランド＋
プラス

(金) 

１０：３０～１１：００ 

0歳児対象です。 

保護者とのふれあい遊び等を

行います。 

親子体操、手遊び、読み聞か

せ、工作等をします。 

たっち、あんよができるようになっ

たお子さんが対象です。赤ちゃんラ

ンドより少し動きがある内容です。 

工作や運動に重点をおいたプ

ログラムです。 

 

姫路
ひ め じ

市立
し り つ

 なだじどうセンターだより 4月
がつ 

※☎…申
もう

し込
こ

みがいるイベント 

 (詳
くわ

しくは裏面
うらめん

を見
み

てね) 

細字
ほ そ じ

…乳幼児
にゅうようじ

と保
ほ

護
ご

者
しゃ

向
む

けのイベント  

太字
ふ と じ

…主
おも

に小学生向
しょうがくせいむ

けのイベント 

(地)…地域
ち い き

組織
そ し き

活動
かつどう

クラブのイベント 

 

（行事に参加いただいた際の記録写真をホームページの【思い出のページ】に掲載する

ことおよび児童センターの運営に使用することがあります。予めご了承ください。） 

新学期
し ん が っ き

おみくじ（１日中） 

◆たっきゅう 

土・・・2 じ 

日、祝・・・１日中
にちじゅう

 

◆たけうま 

火、水、木・・２じ 

土・・・午前中
ごぜんちゅう

 

◆むかしあそび 

こま、けん玉あやとりなど 

◆運動
うんどう

エリア 

当日、運動エリアを予約
よ や く

すると

ふうせんやドッジビーで遊べ

ます（行事
ぎょうじ

によりできない日も

あります） 

◆認定
にんてい

あそび道場
どうじょう

 

10：30～11:００ 

3：45～4：15 

フラフープ、なわとび、こまな

どの検定
けんてい

をしています。 

◆ボードゲーム 

人生
じんせい

ゲーム、野球盤
やきゅうばん

、勝
か

ち残
のこ

り

大作戦
だいさくせん

などのボードゲームが

あるよ！  

◆なだっ子
こ

選手権
せんしゅけん

 

今月
こんげつ

は「ツムツムお手玉
て だ ま

」！ 

灘児
な だ じ

No.1 めざして頑張
が ん ば

ろう！ 

◆ウルトラトレーナーチャレ

ンジ ４月から大人気
だいにんき

のウル

トラトレーナーが復活
ふっかつ

の予定
よ て い

です！ 

◆ナダザラス/こどもジム 

2：00～3：30 

普段出ていないおもちゃや体

を使った遊びができます 

おもちゃ広場（火～金曜日）10:00～12:00 

乳幼児向けのおもちゃや、大型遊具（１１：００～）などを 

用意しています。 

おはなしランド（月１回） 4月 18日（金）10:45～11:００ 

絵本の読み聞かせやパネルシアターなど 

お話の世界にふれてみましょう。  

バースデーweek  4月１5日（火）～19日（土） 

午前中の各ランド内では 4 月生まれのお友達を一緒にお祝い

します。身体測定も行います。午後からはバースデーフォトをお

友達と一緒に撮ってセンター内に飾ります。 

こどもの健康１０分話 ４月１7日（木）１１：００～１１：１５ 

保健師さんまたは、子育て相談員さんによるお話です。 

４月４日（金） 

防災
ぼうさい

訓練
くんれん

があります。 

時間
じ か ん

はヒミツ！ 

2025 

児童福祉週間イベント★児童
じ ど う

センター・星
ほし

の子館
こやかた

にいってみよう！ 

バースデー week  （記念
き ね ん

写真
し ゃ し ん

をとろう！身体
し ん た い

測定
そ く て い

してみよう！） 

児童福祉週間イベント★児童センター・星の子館にいってみよう！ 

児童
じ ど う

福祉
ふ く し

週間
しゅうかん

イベント 

児童
じ ど う

福祉
ふ く し

週間
しゅうかん

イベント 

【 子育て支援 】 

http://himeji-jdcsnk.info/nada/


 

 

※申込
もうしこ

み期間
き か ん

を過
す

ぎるとキャンセルが出来
で き

ないので、キャンセル 

する場合
ば あ い

は早
はや

めに連絡
れんらく

してください 

※材料費
ざいりょうひ

は、できるだけおつりのないようにお願
ねが

いします 

申込
もうしこ

みが必要
ひつよう

な行事
ぎょうじ

 
代理
だ い り

申込
もうしこ

みはできません。小学生
しょうがくせい

対象
たいしょう

行事
ぎょうじ

です。 

※申込
も う し こ

み開始
か い し

日
び

 ４月５日（土） 9時～ 

 ◆児童センターから連絡をすることがありますので 

センターの電話番号を登録しておいてください。 

 

※☎はんどめいど② 

「おうちの小物
こ も の

入
い

れ」 
 

日時
に ち じ

：４月 19 日(土) 10 じ 

定員
ていいん

：１０名 

材料費
ざいりょうひ

：100 円 

申
もうし

込
こ

み締
し

め切
き

り：４月１7 日(木)５じ 

持
も

ち物
もの

：はさみ、木工用
もっこうよう

ボンド（たくさん使
つか

います）、ものさ

し、えんぴつ、●リングルス等
とう

のお菓子
か し

の容
よう

器
き

1個
こ

 

    つまようじ 2本
ほん

 

 

※☎はんどめいど① 

「帽子
ぼ う し

と動物
どうぶつ

のマグネット」 

（1 人 1～2個
こ

できます） 

日時
に ち じ

：４月１２日(土) 10 じ 

定員
ていいん

：８名 

材料費
ざいりょうひ

：９０円 

申
もうし

込
こ

み締
し

め切
き

り：４月１0 日(木)５じ 

持
も

ち物
もの

：はさみ、木工用
もっこうよう

ボンド、つまようじ 1本
ぽん

、あれば

帽子
ぼ う し

の飾
かざ

り用
よう

のビーズ 

 

 

【ご利用について 保護者の方へのお願い】 
 
・今年度の「児童センター登録届」のご提出にご協力お願いします。 

・保育園等とは違い、お子様をお預かりする施設ではありません。乳幼児には必ず保護者（大人）がついて下さい。 

・駐車スペースが少ないため、車でのお越しはご遠慮ください。 

・貴重品、高額なゲーム機、お金などは持ってこないようにしてください。(トラブルの原因になることがあります) 

・友達同士での利用の際は、行き先を保護者に伝えるようにし、帰宅時間に気を付けてください。 

・児童センターへの道順、犯罪や事故にあったとき緊急避難できる場所（交番・こども 110 番の家などの確認や 

自分の身を守る事を話し合い、教えてあげてください。 

・自宅の電話番号(緊急時連絡先)を必ず教えておいてください。 

・姫路市に気象警報が発表されたときは休館になります。 

◆児童
じ ど う

センターへ遊
あそ

びにくるときには、お茶
ちゃ

、汗
あせ

ふきタオルを持
も

ってきてね！ 

◆持
も

ち物
もの

には、名前
な ま え

を書
か

いてね！（忘
わす

れ物
もの

が多
おお

くなっています） 

◆カードやゲーム機
き

、ゲームソフトなど、なくしたら困
こま

る物
もの

は持
も

ってこないでね！ 

持
も

ってきてしまったときは、人
ひと

に見
み

せびらかさず受付
うけつけ

で名前
な ま え

を伝
つた

えて預
あず

かってもらいましょう。 

お 

ね 

が 

い 

★新
しん

１年生
ねんせい

のみなさんへ★ 

入学
にゅうがく

おめでとうございます。遊
あそ

びに行
い

くときは、 

おうちの人
ひと

にどこに行
い

くか伝
つた

えましょう！ 

児童
じ ど う

センターまでの道順
みちじゅん

を、おうちの人
ひと

と確認
かくにん

して 

安全
あんぜん

に気
き

をつけて来
き

てください★ 

「児童
じ ど う

センター登録届
とうろくとどけ

」について 

児童
じ ど う

センターでは、災害
さいがい

やケガなどに備
そな

えて登録届
とうろくとどけ

の提
てい

出
しゅつ

をお願
ねが

いしています。用紙
よ う し

は、センターに設置
せ っ ち

しているほか、

ホームページからもダウンロードしていただけます。また、近隣
きんりん

の小学校
しょうがっこう

につきましては４月
がつ

に学校
がっこう

から配布
は い ふ

します。 

いざという時
とき

に、家庭
か て い

と連絡
れんらく

が取
と

れるように、ぜひ提出
ていしゅつ

にご協 力
きょうりょく

ください（年度
ね ん ど

更新
こうしん

です） 

※☎ ともみさんのベビーマッサージ 

◆日時：４月２2日（火）／１０：３０～１１：００ ◆定員：親子１０組 

◆対象：首すわり～１２ヵ月の乳児とその保護者◆随時受け付けております 

◆持ち物：バスタオル、飲み物（お子様の分も） 

※オイルは使用せずに服を着てマッサージを行います 

※予防接種後２４時間以内は、お控えください 

※体調不良、お肌のコンディションが悪い方は、お控えください 

姫路
ひめじ

市立
し り つ

児童
じどう

センター・星
ほし

の子館
こやかた

合同
ごうどう

  子どもまんなか児童
じ ど う

福祉
ふ く し

週間
しゅうかん

イベント 

「児童
じ ど う

センター・星
ほし

の子館
こやかた

であそぼう！」 

★令和
れ い わ

７年
ね ん

５月
が つ

１日
ついたち

（木
も く

）～5月
が つ

６日
む い か

（火
か

） 

子
こ

どもたちのすこやかな成長
せいちょう

を願
ねが

い、楽
たの

しいイベントを行
おこな

います。 

全館
ぜ んかん

共通
きょうつう

のスタンプラリーも同時
ど う じ

に行
おこな

います！ 

【期間中
き か ん ち ゅ う

いつでもできるよ！】 

★スタンプラリー（どの施
し

設
せつ

でも使
つか

えるよ！） 

★サイコロガチャ（出
で

た数
すう

字
じ

でチャレンジできるミニゲームが決
き

まるよ） 

★こどもの日 SPぬりえ（センターに飾
かざ

っても、持
も

って帰
かえ

ってもいいよ） 

★うらないコリントゲーム 

★こいのぼりフォトアート ★こいのぼりアート 

【こんなこともしているよ！】 

★プラレールの日 4/27（日）午前中 

★作って遊ぼう！「かざぐるま」 4/29(火)１０じ、5/5(月・祝)２じ 

★さかなつりゲーム 5/１(木)・5/４(日) ３じ 

★紙ひこうきゴルフ 5/2(金)３じ 

★プルプルコロコロゲーム 5/3 10じ～・３じ～ 

★モルック 5/6(火)１０じ  ★工作「リングリングひこうき」5/6(火)３じ 

     

 

ベビーマッサージの

インストラクターに

教えて頂きます 

 

4月 1２日（土）３じ～４じ 

はじめましてのお友達
ともだち

も、いつも来
き

てくれる 

お友達
ともだち

も一緒
い っ し ょ

に遊
あそ

ぼう！新
あたら

しいお友
と も

達
だち

が 

できるかも！ 

※当日
とうじつ

、時間
じかん

までにセンターに集合
しゅうごう

！ 

「リサイくるりん」のご案内 

 おうちに眠っているまだ使える物を誰かに使ってもら

いませんか？譲渡日には、センターで読まなくなった本

も出します。 

★対象物品：絵本、児童書、おもちゃ(ぬいぐるみは不可)

大きすぎる物、目立つ汚れや破損があるものはご遠慮く

ださい。 

●持ち込み日時：4/12(土)～4/17(木) 

※一家で 5 点まで（本はご相談ください） 

●譲渡日：4/18(金)～4/20(日) 

※お一人 3 点まで 

※持ち帰り用の袋は各自でご用意ください 
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