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市民
し み ん

センターの大
だい

ホールで、「バドミントン」や、「どろけい」などをしてみ

んなで体
からだ

を動
うご

かして遊
あそ

びました。ドッジボールでは、緩急
かんきゅう

をつけた作戦
さくせん

を 

考
かんが

えたり、自分
じ ぶ ん

より年下
としした

の子
こ

にボールを渡
わた

したりしていました。みんな思
おも

い

っきり体
からだ

を動
うご

かして、楽
たの

しそうでした。 

 

 

 


