
◆当児童センターは、神姫バス・しんきエンジェルハート共同事業体が指定管理運営しています。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

（地）役員会　9：15 （地）リコーダー　10：00 スキップランド　10：30 わんぱくチャレンジ　10時～4時

(地ワイワイランド 赤ちゃんランド　10：30 「キャップ射撃
し ゃ げ き

」

10:30～11:30
風船
ふうせん

バレー
こえだちゃんの日SP

1:30 カロム　

   わんぱくギネス　 3:30

　　　卓球
たっきゅう

の日
ひ

 3:00 フラフープ　1:30 卓球
たっきゅう

の日
ひ

　3:00 卓球
たっきゅう

の日
ひ

　1:30

5 6 7 8 9 10 11

ドッジビー　10:00 おやすみ おもちゃ広場　10:00 (地ワイワイランド 赤ちゃんランド　10:30 スキップランド　10:30 おはなしランド 10:30

電池おもちゃの日
10:30～11:30

防災訓練

将
しょうぎ

棋教室　2:00
ミニカーいっぱいの日　2：00

ビルディングロッズ　3：00 大
だい

風船
ふうせん

バレー

ボードゲームの日
ひ

　レインボーストーン　3：00 ひより先生
せ ん せ い

のけん玉教室
だ まき ょ う し つ

　2:00

卓球
たっきゅう

の日
ひ

　1:30 フラフープ　1:30 卓球
たっきゅう

の日
ひ

　1:30 フラフープ　1:30 卓球
たっきゅう

の日
ひ

　3:00 卓球
たっきゅう

の日
ひ

　3:00

12 13 14 15 16 17 18

おやすみ おもちゃ広場　10:00 (地ワイワイランド 赤ちゃんランド　10:30 スキップランド　10:30 ♪①ホビークラブ　9：30

ドッジビー　10:00 電池おもちゃの日
10:30～11:30 (お誕生日会＆身体測定） (お誕生日会＆身体測定） ♪②ホビークラブ　1：45

ボードゲームの日 スプリングマット　3：00
レゴいっぱいの日　2：00

主任児童委員相談日　10：30 ステップ16　3：00

ウェイブバランス　3：00
キーボードオルガンの日

卓球
たっきゅう

の日
ひ

　3:00 フラフープ　1:30 卓球
たっきゅう

の日
ひ

　3:00 フラフープ　1:30 卓球
たっきゅう

の日
ひ

　3:00 卓球
たっきゅう

の日
ひ

　1:30

19 20 21（春分の日） 22 23 24 25

おやすみ おもちゃ広場　10:00 おやすみ スプリングマット　10：00 おりがみクラブ　10：30
土曜スキップランド　10：30

GOGOプラレール 電池おもちゃの日
♪ホビークラブ　1：45

ボードゲームの日
ひ

こえだちゃんの日 モルックをやってみよう　2：00
カロム　1日中

風船バレー あそび研究所
ラ ボ

　11:00

フラフープ　1:30 フラフープ　1:30 フラフープ　1:30 卓球
たっきゅう

の日
ひ

 1:30 卓球
たっきゅう

の日
ひ

　1:30

26 27 28 29 30 31 4月1日

おやすみ 電池おもちゃの日 GOGOプラレール オセロ大会
たいかい

　10:00 紙ひこうき大会 11:00

ボードゲームの日
ミニカーいっぱいの日 　※詳細は裏面をご覧ください

あそび研究所
ラ ボ

　11:00

卓球大会
たっきゅうたいかい

 2:00
ウェイブバランス

わんぱくギネス　2：00
    わんぱくチャレンジ　10時

じ
～4時

じ

「ロングとショートで１分勝負
１ぷんしょうぶ

」

卓球
たっきゅう

の日
ひ

　3:00 フラフープ 1:30 卓球
たっきゅう

の日
ひ

 1:30 フラフープ 1:30 卓球
たっきゅう

の日
ひ

 1:30 卓球
たっきゅう

の日
ひ

 1:30

4月2日 4月3日 4月4日 4月5日 4月6日 4月7日 4月8日

ドッジビー 10:00  児童
じ ど う

センター探検隊
たんけんたい

親子工作
おやここうさく

＆ わんチャレリベンジ ドッジビー 10:00

キーボードオルガンの日
ひ

おやすみ 電池
でんち

おもちゃの日
ひ

わんチャレリベンジ　2時
じ

～4時
じ

あそび研究所
ﾗ　ﾎﾞ

 10:00 10時～4時 ひより先生
せ ん せ い

のけん玉教室
だ まき ょ う し つ

　2:00

ボードゲームの日
ひ

ビルディングロッズ

卓球
たっきゅう

の日
ひ

　1:30 卓球
たっきゅう

の日
ひ

　1:30 フラフープ 1:30 卓球
たっきゅう

の日
ひ

　1:30 フラフープ 1:30 卓球
たっきゅう

の日
ひ

　3:00

4/5（水
すい

）児童
じ ど う

センター探検隊
た ん け ん たい

 🌸新一年生
しんいちねんせい

と保護者
ほごしゃ

の皆
みな

さんへお願
ねが

い🌸

児童
じ ど う

センターってどんなところ？  安心
あんしん

安全
あんぜん

のため、4月
がつ

1日以降
ついたちいこう

で登下校が一人でできる様になったら
と う げ こ う ひ と り よ う

テーマ クイズに答
こた

えてセンターを  遊
あそ

びに来
き

てくださいね。

「ハチワレ」 探検
たんけん

しつくそう！  春休
はるやす

み期間
きかん

中
ちゅう

はお家
うち

の人
ひと

といっしょに！

≪ご利用についてのおしらせ≫感染症対策としてしばらくの間、以下のように対策を取って開館します。

●開館時間は9:00～12:00、13:30～16:30です。館内消毒のため、ご利用できない時間帯があります。

●来館前
ら い か ん ま え

に必
かなら

ず自宅
じ た く

で体温
た い お ん

を計
は か

ってきてください。 ●かならず水筒
す い と う

（お水
み ず

かお茶
ち ゃ

）とあせふきタオルを持
も

ってきましょう。

●小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

の方
か た

は必
かなら

ずマスクを着用
ち ゃ く よ う

してください。 ●利用
り よ う

できる人数
に ん ず う

と遊具
ゆ う ぐ

に制限
せ い げ ん

があります。

●館内
か ん な い

は飲食禁止
い ん し ょ く き ん し

です。水分補給
す い ぶ ん ほ き ゅ う

は決
き

められた場所
ば し ょ

でお願
ね が

いします。 　定員
ていいん

になりましたら利用
りよう

をお断
ことわ

りすることがあります。何卒
なにとぞ

ご了承
りょうしょう

ください。

子育て支援事業
木曜日

金曜日

月1回

火曜日

平日午前中
第3木曜日

水曜日

※児童センターの行事で撮影した写真はホームページに掲載させていただくことがあります。ご了承ください。

赤ちゃんランド

スキップランド 就学前の幼児親子。親子体操や工作など。月末にお誕生日会と身体測定があります。

2023年 3月+春休み号
     とうこうじどうセンターだより

安心
あんしん

できる居場所作
いばしょづく

り

発行：姫路市立東光児童センター

〒670-0835　姫路市幸町99-1　☎079-223-4711

0歳児の幼児親子対象。ふれあいあそびなど。月末にお誕生日会と身体測定があります。

主任児童委員相談日
（地）ワイワイランド

おはなしランド

電池おもちゃの日

おもちゃ広場

地域組織活動クラブ主催の会員制幼児教室。
地域の主任児童委員さんによる子育て相談。
火曜は１０時から、水～金曜は午前の行事終了後に大型遊具などを出しています。

電池で動くおもちゃで遊べます。

絵本や紙芝居の読み聞かせ。

HPはこちら→http://www.himeji-jdcsnk.info/toko  

・♪マークの行事は申込みが必要です。 

 詳しくは裏面をご覧ください。 

・♪マーク以外の行事は、どなたでも参加いただけま
す。 
・（地）マークは「地域組織活動クラブ」主催の行事です。 

東光美術館 
～うろおぼえでどれだけかけるかな?～ 

とうこうびじゅつかん 

                            な わ と び ウィ ー ク 

                              な わ と び ウィ ー ク 



行事申込
ぎょうじもうしこみ

は　３月
が つ

4日
に ち

（土
つ ち

）9:00から受
う

け付
つ

けします。

おつりがないように材料費
ざ い り ょ う ひ

を持
も

って申込
もう しこ

んでください。

行事名
ぎょうじめい

申込
も う し こ

み〆切
し め き り

　・「児童
じどう

センター登録
とうろく

届
とどけ

」を提出
ていしゅつ

していない人
ひと

は、申込
もうしこ

み時
じ

に提出
ていしゅつ

お願
ねが

いします。

　・友
とも

だちの分
ぶん

は申込
もうしこ

みできません。また、なるべく小学生
しょうがくせい

自身
じしん

で申込
もうしこ

みしましょう。

　・申込
もうしこ

み時
じ

に電話
でんわ

番号
ばんごう

をお聞
き

きします。覚
おぼ

えて申込
もうしこ

みに来
き

ましょう。

　・定員
ていいん

を超
こ

えるとキャンセル待
ま

ちとなります。ご了承
りょうしょう

ください。

見本
みほん

→

開催日
かいさいび

：4月
がつ

1日
にち

（土
ど

）

時間
じかん

: 10:00～11:00

場所
ばしょ

: 東公民館
ひがしこうみんかん

（会議室
かいぎしつ

）

対象
たいしょう

: 小学生
しょうがくせい

30人
にん

（3/11より予約
よやく

開始
かいし

）

自分で作った紙飛行機を飛ばした距離を競うよ!
　　じぶん　　　　　つく　　　　　　　　　　　かみひこうき　　　　　　　　　　と　　　　　　　　　　　　　たきょり　　　　　　きそ

優勝者には賞状とお楽しみがあるかも…
　　ゆうしょうしゃ　　　　　　　　しょうじょう　　　　　　　　　たの

3/25（土
ど

）11:00

3/26（日
にち

）11:00

４/6(木
もく

）10:00

　　親子工作
おやここうさく

＆あそび研究所

       　　わんチャレリベンジ
4/5（水

すい

）2時
じ

～4時
じ

4/7（金
きん

）10時
じ

～4時
じ

毎日
ま い に ち

できるあそび（おもに小学生向
し ょ う が く せ い む

けです） ボランティアさんによる行事
ぎ ょ う じ

（月
つ き

1回
か い

）

新
あたら

しいあそびを開発
かいはつ

したり廃材
はいざい

で自由
じ ゆ う

に工作
こうさく

したり…あそびを研究
けんきゅう

してもっと楽
たの

しいあそびにしちゃおう！

今月
こんげつ

はグリーンカーテンの準備
じゅんび

!水
みず

やり、お花
はな

の世話
せ わ

などお庭
にわ

のお手入
て い

れを一緒
いっしょ

にしよう！

みんなでちょこっとあそぼう！人数
にんずう

やメンバーによって遊
あそ

びが変
か

わるよ

卓球台
たっきゅうだい

が出
で

ていないとき限定
げんてい

。一人乗
ひ と り の

り用
よう

の足
あし

こぎペダルです。

2階
かい

の部屋
へ や

で自習
じしゅう

ができます。事務所
じ む し ょ

スタッフに声
こえ

をかけてね。（行事
ぎょうじ

等
とう

で使
つか

えないことがあります）

≪時間≫
じ か ん

毎日
まいにち

11:30～11:55、4:00～4:25　≪種目
しゅもく

≫お手玉
て だま

・フラフープ・けん玉
だま

・なわとび・こま回
まわ

し

みんながあつまればドッジビーであそぼう！

●必ず水筒（お茶か水）とあせふきタオルを持ってきてください。●貴重品、ゲーム機、カードゲームなどのおもちゃは、トラブルを未然に防ぐために持って来ないようにしましょう。持って来てしまった場合、事務所に預けてください。
●姫路市に気象警報が発表されたときは臨時休館になります。

【保護者の方へ】●有事の際のためにも緊急連絡先として「児童センター登録届」の提出・更新をお願いいたします。

●幼児は保護者と（大人）と一緒に利用してください。●児童センターまでの道順や帰宅時間、来館及び帰宅時間、来館及び帰宅途中の危険な場所、緊急避難できる場所（交番や子ども110番の家）について子どもさんと 　
確認し、自分の身を守ることについて話し合ってください。

なわとびウィーク（春休
はるやす

み期間中
きかんちゅう

 3/28～4/8）

大
おお

なわとびの練習
れんしゅう

やなわとび持久走
じきゅうそう

にも挑戦
ちょうせん

！

　 ①  9:30～

　 ②  1:45～

もちものなど

♪ホビークラブ 3月18日（土）

130円
えん 小学生

しょうがくせい

　　　　定規
じょうぎ

・筆記
ひっき

用
よう

・木工用ボンド
もっこうよう　　　

先
さき

のとがったはさみ・持
も

ち帰
かえ

り用
よう

袋
ふくろ

折
お

り紙
がみ

フラワーアレンジメント

日時
に ち じ

材料費
ざ い り ょ う ひ

定員
て い い ん

（対象
たいしょう

）

   4/1の紙
かみ

ひこうき大会
たいかい

に向
む

けて紙飛行機
かみひこうき

を作
つく

って飛
と

ばす練習
れんしゅう

をしよう!

３/12（土）

各
かく

6人
にん

1:45～

♪ホビークラブ

犬
いぬ

のかごを作
つく

ろう !
３/18（土）

5人
にん

3月25日（土）

100円
えん 小学生

しょうがくせい

洗濯
せんたく

ばさみ　・持
も

ち帰
かえ

り用
よう

袋
ふくろ

・はさみ

わすれものに
ちゅうい！

動
うご

くおもちゃをつくるよ!

あそび研究所
ﾗ　　ﾎﾞ

おべんきょうワールド ひより先生
せんせい

のけん玉
だま

教室
きょうしつ

あそび研究所
ラ ボ

将棋
しょうぎ

教室
きょうしつ

TOKO農園
のうえん ３月５日（日）　２：００～

ちょこぼ ボランティアの将棋
しょうぎ

の先生
せんせい

が来
こ

られます。

保護者
ほごしゃ

の方
かた

もご一緒
いっしょ

にどうぞ！
ペダルローラー

認定
にんてい

あそび道場
どうじょう

３月１１日（土）　２：００

なわとび陣取
じ ん と

り合戦
か っ せ ん ≪時間

じ か ん

≫毎日
ま い に ち

11じ～、4じ～。なわとびで陣地取
じ ん ち と

り！

地域
ち い き

によってなわとびの種類
し ゅ る い

や回数
か い す う

が違
ち が

います。たくさん跳
と

んで天下統一
て ん か と う い つ

！

（指導
しどう

：日本
にほん

けん玉
だま

協会
きょうかい

の日和
ひより

先生
せんせい

）

初
はじ

めての人
ひと

でもOK！上手
じょうず

な人
ひと

は難
むずか

しい技
わざ

に挑戦
ちょうせん

しよう！

ドッジビー

 

                                                                                                                                                                                                                                                                       

 

     子育て中のお母さん、お父さんが悩みを相談しあいながら、                                                              

「 子どもと一緒に自分自身も楽しんで子育てしよう！」と活動しています。  

 見学も受け付けていますので、 ご相談ください♪ 

  ※【公開】マークは会員外の方もご参加いただけます。 

  ※参加申込みは、東光児童センター事務所で受け付けています。 

 
 

 

 

 

 

『ワイワイランド』３月の予定 

   1(水)お別れ会（遠足） 

   8(水)手形アルバム作り公開】        

   15(水)お別れ会                                              

                  
 
 

・・・ 

 

・未就園児幼児教室『ワイワイランド』（毎週水曜） 

・ハンドベルクラブ（週１回程度） 

・ダンスクラブ（毎週水曜） 

・料理クラブ（月1回程度） 

・リコーダークラブ「ひめRico」（週1回程度） 
 

※入会には年会費大人310円（保険料を含む）、子ども保険1人100円

が必要です。入会は児童センター事務所で受け付けています。 

3/25 

ホビークラブ 

見本→ 

3/18 

ホビークラブ 

見本→ 

ラ ボ 

たいかい かみ 

・・・ 

・・・ 

No.1になれなかったゲームに

ふたたびチャレンジ！ 
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