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◆当児童センターは、神姫バス・しんきエンジェルハート共同事業体が指定管理運営しています。

日 月 火 水 木 金 土

♪マークの行事は

申込みが必要です。

詳しくは情報欄をご覧ください。

（地）マークは

地域組織活動クラブ主催の行事
です。

【公開】マークがある行事は会員
以外の方も参加できます。

1 2 3 4 5 6 7

ボードゲームの日 おやすみ おもちゃ広場　 （地）ワイワイランド 赤ちゃんランド　10:30 スキップランド　10:30 わんぱくチャレンジ

シルバニアファミリーの日 電池おもちゃの日 （地）役員会　9:15 （地）ダンスクラブ 10:00～4:00

こえだちゃんの日

節分準備WEEK （地）ワイワイキッズJr

（地）ハンドベルクラブ おみせやさんおもちゃの日 ミニカーいっぱいの日 ワクワクカーニバル準備会 ボードゲームの日

将棋教室　2：00

たっきゅう たっきゅう フラフープ たっきゅう フラフープ たっきゅう

8 9 10 11 12 13 14

ボードゲームの日 おやすみ 親子ヨガ　10:30 シルバニアファミリーの日 おやすみ スキップランド　10:30 ボードゲームの日

ワクワクカーニバル準備会 おもちゃ広場 ♪ベビーとアート　10:30 こえだちゃんの日

電池おもちゃの日 ワクワクカーニバル準備会

GOGOプラレール ワクワクカーニバル準備会

（地）ハンドベルクラブ

たっきゅう たっきゅう フラフープ フラフープ たっきゅう

15 16 17 18 19 20 21
おやすみ おもちゃ広場　 （地）【公開】親子リトミック おはなし☺おはなし （地）【公開】親子リズム体操 ♪ホビークラブ　9:30

ワクワクカーニバル 電池おもちゃの日 10:30～ 10:30～ シルバニアファミリーの日

10:00～11:30 （地）ダンスクラブ ボードゲームの日

ストローで!?アイロンビーズ ウェイブバランス レゴいっぱいの日 レゴいっぱいの日

(地)ワイワイキッズ

たっきゅう たっきゅう フラフープ たっきゅう フラフープ たっきゅう

22 23 24 25 26 27 28

ボードゲームの日 ボードゲームの日 おやすみ （地）ワイワイランド 赤ちゃんランド　10:30 スキップランド　10:30 ボードゲームの日

こえだちゃんの日 お誕生会 お誕生会

GOGOプラレール ♪ホビークラブ　10:00

おみせやさんおもちゃの日 おみせやさんおもちゃの日

ミニカーいっぱいの日 ストローで!?アイロンビーズ ストローで!?アイロンビーズ

たっきゅう たっきゅう フラフープ たっきゅう フラフープ たっきゅう

子育て支援事業
木曜日

金曜日

偶数月1回

不定期

不定期

火曜日

平日午前中

第3木曜日

水曜日

※児童センターの行事で撮影した写真はホームページに掲載させていただくことがあります。ご了承ください。

地域組織活動クラブ主催の会員制幼児教室。

地域の主任児童委員さんによる子育て相談。

火曜は１０時から、水～金曜は午前の行事終了後に大型遊具などを出しています。

電池で動くおもちゃで遊べます。

絵本や紙芝居の読み聞かせ。

アートを通してお子さんの成長を楽しみましょう。

子育てのこと、気になっていること、ママ同士でお話してリラックス。

主任児童委員相談日

（地）ワイワイランド

おはなしランド

電池おもちゃの日

おもちゃ広場

ママとトーク

ベビーとアート

赤ちゃんランド

スキップランド 就学前の幼児親子。親子体操や工作など。月末にお誕生日会と身体測定があります。

2026年  とうこうじどうセンターだより
発行：姫路市立東光児童センター

0歳児の幼児親子対象。ふれあいあそびなど。月末にお誕生日会と身体測定があります。

〒670-0835　姫路市幸町99-1　☎079-223-4711

ひなまつり準備な休日～♪

バレンタインWEEK

HPはこちら→http://www.himeji-jdcsnk.info/toko 

2月号

🌷おしらせ🌷

９月から2月の期間中、姫

路大学看護学部より実習

生を受け入れています。

より深い学びとなります

よう、何卒みなさまのご

理解とご協力の程よろし

くお願いいたします。

♪ベビーとアート

２月11日（火）10:30～

「ミックスアート」

費用：150円 定員：8組

汚れても良い服装で来てください。

2026

乳幼児さんも！小学生も！対象です☺

みんなでアートを楽しみましょう♪

節分準備WEEK 2/1（日）みんなの鬼の作品に投票しよう！

☞ TOKO★ONINO★Collection

バレンタインWEEK 2/11（水）～2/14（土）

どのチョコレート（食べれません）が当たるかな？？

たくさんチョコレート（ポイント）をゲットしよう！！

ひなまつり準備な休日～♪
2月21日（土）～2月23日（祝・月）

3月3日はももの節句❀ひなまつり❀

おひなさま・おだいりさまをつくったり、

ひなまつりにちなんだゲームを楽しんだり～

〵センターをももいろにかざりましょう♪〳



行事申込は　2月7日（土）9:00から受け付けします。

おつりがないように材料費
ざ い り ょ う ひ

を持
も

って申込
も うしこ

んでください。

行事名
ぎょうじめい

申込
も う し こ

み〆切
し め き り

行事名
ぎょうじめい

申込
も う し こ

み〆切
し め き り

　・「児童センター登録届」を提出していない人は、申込み時に提出お願いします。

　・友だちの分は申込みできません。保護者の方か参加者本人が申込んでください。

　・定員を超えるとキャンセル待ちとなります。ご了承ください。

　キャンセル待ちで申し込まれている方にはキャンセルが出た場合に連絡させていただきます。

 ・当日、忘れ物が無いよう持ち物の確認をお願いします。

毎日できるあそび（おもに小学生向けです） ボランティアさんによる行事

新しいあそびを開発したり廃材で自由に工作したり…あそびを研究してもっと楽しいあそびにしちゃおう！

お花の世話などお庭のお手入れを一緒にしよう！

みんなでちょこっとあそぼう！人数やメンバーによって遊びが変わるよ

東光まんが広場

卓球台が出ていないとき限定。一人乗り用の足こぎペダルです。

2階の部屋で自習ができます。事務所スタッフに声をかけてね。（行事等で使えないことがあります） 親子ヨガ

お友だちが集まったらドッジビーしよう！

≪時間≫毎日11:30～11:55、4:00～4:25　≪種目≫お手玉・フラフープ・けん玉・なわとび・こま回し

●かならず水筒（お茶か水）とあせふきタオルを持ってきてください。　　●貴重品、ゲーム機、カードゲームなどのおもちゃは、トラブルを未然に防ぐためにも持って来ない

ようにしましょう。持って来てしまった場合、事務所に預けてください。　●姫路市に気象警報が発表されたときは臨時休館になります。

【保護者の方へ】　●有事の際のためにも緊急連絡先として「児童センター登録届」の提出・更新をお願いいたします。　 ●幼児は保護者（大人）と一緒に利用してください。

●児童センターまでの道順や帰宅時間、来館及び帰宅途中の危険な場所、緊急避難できる場所（交番やこども110番の家）について子どもさんと確認し、自分の身を守ること

について話し合っておいてください。

ボランティアのあい先生とヨガを楽しみましょう。
動きやすい服装で来てください。

2月1日（日）　2:00

ボランティアの将棋の先生が来られます。
保護者の方もご一緒にどうぞ！

2月10日（火）10:30～11：00

認定あそび道場

なわとびをどのくらい長く跳べるかな？
実施時間：4:00～4:30

なわとびで持久跳び

おもちゃアドバイザー おもちゃの遊び方を教えてあげよう♪

♪ホビークラブ

お寿司のマグネット

ドッジビー

おべんきょうワールド

あそび研究所

TOKO農園

小中学生のいこいのスペース出現。まんがを読みながら友達との待ち合わせに使ったり、一人でまったりしたり使い方は自由！

ちょこぼ

ペダルローラー

９時30分 開始

もちものなど日時
に ち じ

材料費
ざ い り ょ う ひ

定員
て い い ん

（対象
たいしょう

）

2/19（木）

６名

2月21日  （土）　

50円
小学生

はさみ・軍手

2/21（土）
毛糸ボンボンマスコット 10時 開始

６名

定員
て い い ん

（対象
たいしょう

） もちものなど

♪ホビークラブ 2月23日  （祝・月）　

50円 小学生
はさみ・木工用ボンド

日時
に ち じ

材料費
ざ い り ょ う ひ

2/23（祝・月）

ホビークラブ

見本

子育て中のお母さん、お父さんが悩みを相談し合いながら、

「こどもと一緒に自分自身も楽しんで子育てしよう！」と活動しています。

見学も受け付けていますので、ご相談下さい♪

※【公開】マークは会員以外の方もご参加いただけます。

（地）【公開】親子リトミック

日時；2月18日（水）10:30～

参加費：無料

リトミック講師の寺田ゆふ先生が来られます。

親子で楽しいひとときを…

お(

・未就園児幼児教室『ワイワイランド』（毎週水曜）

・わいわいキッズ（月１回程度）

・ダンスクラブ（毎週水曜）

・料理クラブ（月1回程度）

※入会には年会費大人310円（保険料を含む）、子ども保険1人100円が必要

2026年度地域組織活動クラブ 新規会員 募集中!!

（地）おはなし☺おはなし

日時；2月19日（木）10:30～

参加費：無料

おはなしのボランティア先生による 📖えほんのよみきかせ

📖わらべうた

📖パネルシアター

手遊びや絵本の世界を親子でたのしみましょう♪

（地）【公開】親子リズム体操

日時；2月20日（金）10:30～

参加費：無料

まや先生による「親子リズム体操」をします。

親子でたのしく体を動かしましょう♪

地域組織活動クラブ＆東光児童センター共催

10：00～10：30 挨拶・活動発表

①ハンドベル演奏 ・ シニアさんオカリナ演奏

②ダンスクラブ ～みんなも一緒に踊ってみよう♪～

10:30～11：30

1F：宮上町の駄菓子屋さんがやってくる！！

※現金販売です。

飲み物セルフコーナー：1人1回無料！（10円で紙コップの販売もしています）

2F：無料ゲームコーナー・工作コーナー

ワクワクカーニバル準備会：2/６（金） 4時 ・ 2/8（日）2時 ・ 2/１１（祝・水）2時

２/14（土）2時

看板描きやポスター描きをてつだってくれるお友だちを募集しています。

※当日は公共交通機関のご利用か自転車・徒歩でのご来館をお願いしています

お車でのお越しの方は駐車場に限りがありますのでご協力の程よろしくお願いいたします。

2月15日（日）１０:00～11:30

♪荒木先生と工作しよう

「イニシャルキーホルダー」

日時；3月14日（土）10:00～

地域の主任児童委員さんの荒木先生が工作を教えてくださいます。

詳しくは来月号を確認してね☺

予告

オンラインで登録届が提出できるようになりました。

詳しくは姫路市のホームページにて確認してください。

※登録届は年度更新になります。

インフルエンザやノロウイルスなどの感染症が流行っています。

のどがいたい、あたまがいたいなど少しでも調子が悪いなと思ったら

おうちでゆっくり休みましょう。

※学級・学年・学校閉鎖中は児童センターは利用できません。

↑2/21 ホビークラブ見本

※ 好きなおすしを１コ作ります


